Lebenslicht-Tierakademie

“Sicher gute Entscheidungen treffen - Fiir Dich und Dein Tier”

Dieser Kurs ist ein kompakter Einstieg fiir Tierbesitzer und Tierliebhaber, die lernen mdchten, ihr Tier
bewusster wahrzunehmen und im Alltag klarere Entscheidungen zu treffen.

Du lernst den Armlangentest als neutrales Biofeedback-Werkzeug kennen und erfahrst, wie Du ihn
verantwortungsvoll fiir Dich und Dein Tier anwenden kannst - ohne Diagnosen, ohne
Heilversprechen und ohne Druck.

Was Dich erwartet

* bewusstes Ankommen im Korper und im eigenen System

¢ Wahrnehmung schulen - zuerst bei Dir, dann bei Deinem Tier
e Einfihrung in den Armlangentest als Orientierungshilfe

¢ Aussagen und einfache Fragen sicher testen

¢ der neutrale Blick als Grundlage fir klares Testen

e Stress erkennen und regulieren

¢ unterstitzende Arbeit mit dem Tierisch gesund Kartenset

¢ Einblick in die acht Ebenen des Seins zur besseren Einordnung
e Ubertragung des Testens auf Dein Tier im Alltag

Fiir Dich, wenn Du

¢ verstehen moéchtest, was Dein Tier Dir zeigt

¢ nicht mehr nur reagieren, sondern bewusst entscheiden willst

¢ Dir ein neutrales Werkzeug zur Orientierung wiinschst

¢ Verantwortung libernehmen mdchtest, ohne Dich zu Gberfordern
¢ einen ersten, sicheren Einstieg ins Testen suchst

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Rahmen

Dauer
ca. 4 bis 6 Stunden

Ausgleich
ca.80-120€



Dieser Kurs ersetzt keine tierarztliche oder therapeutische Behandlung.
Er unterstitzt Dich dabei, Wahrnehmung zu schulen, Klarheit zu gewinnen und Dein Tier
eigenverantwortlich zu begleiten.
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