Lebenslicht-Tierakademie

Grundkurs: Tiergesundheit selbst lernen - mit dem Tierisch gesund
Kartenset

Grundlagen von Wahrnehmung, Testen und bewusster Tierarbeit

Dieser Grundkurs richtet sich an Tierbesitzer und Tierliebhaber, die lernen moéchten, ihr Tier
bewusster wahrzunehmen, klare Entscheidungen zu treffen und Verantwortung in der Begleitung
ihres Tieres zu Ubernehmen.

Im Mittelpunkt stehen nicht Techniken allein, sondern Haltung, Prasenz und ein respektvoller
Umgang mit Mensch und Tier.

Was Dich erwartet

Du lernst, Dich selbst klar wahrzunehmen, Deine innere Haltung zu stabilisieren und darauf
aufbauend Dein Tier bewusster zu begleiten. Schritt flir Schritt wirst Du an das Testen mit dem
Armlangentest herangefiihrt und lernst, ihn als neutrales Werkzeug verantwortungsvoll im Alltag
anzuwenden.

Ein zentraler Bestandteil des Kurses ist die Arbeit mit dem Tierisch gesund Kartenset. Du lernst die
sechs Testkarten kennen, ihre Bedeutung zu verstehen und gezielt mit positiven Zielausrichtungen
und Heilmittelkarten zu arbeiten - fur Dich selbst und fiir Dein Tier.

Inhalte im Uberblick

Tag 1 — Wahrnehmung, Testen und innere Haltung

e Ankommen im Korper und im eigenen System

e Spir- und Wahrnehmungsiibungen

e Unterschied zwischen Denken, Fihlen und Spiiren

e Abgrenzung, Erdung und innere Stabilitat

e Einflhrung in den Armlangentest als Biofeedback-Methode
e Der neutrale Blick als Grundlage fir klares Testen

e Selbstcheck, Fremdenergien erkennen und regulieren

e Testen im Alltag fir Tiere

e Einflhrung in die acht Ebenen des Seins nach innerwise
e Ethik in der Arbeit mit Tieren

e Haltung vor Methode



Tag 2 — Anwendung und Integration mit dem Kartenset , Tierisch gesund“

e Integration und Festigung von Tag 1

e Arbeit mit dem “Tierisch gesund” Kartenset

e Positive Zielausrichtung statt Problemfokus

e Gezielte Anwendung der Heilmittelkarten

e Selbstregulation fiir Mensch und Tier

e Klare Abgrenzung zwischen Mensch- und Tier-Themen
e Begleitete Praxis und Integration in den Alltag

Fiir wen ist dieser Kurs geeignet
Fur Dich, wenn Du

¢ aus der reinen Symptombetrachtung aussteigen und verstehen mochtest, worum es bei Deinem
Tier wirklich geht

¢ lernen willst, Eigenverantwortung zu iibernehmen, statt Dich abhangig von dulReren Meinungen
zu flihlen

¢ Ursachen erkennen mochtest, statt nur auf Reaktionen und Symptome zu reagieren

¢ Dir ein neutrales, klares Werkzeug wiinschst, um Entscheidungen zu treffen - den Armlangentest
¢ den Armlangentest sicher, ruhig und verantwortungsvoll anwenden mochtest

e das Tierisch gesund Kartenset sinnvoll nutzen willst, um Dich selbst und Dein Tier zu unterstiitzen
¢ Dich selbst ermachtigen mochtest, Dein Tier bewusst, klar und unabhéngig zu begleiten

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Rahmen & Ausgleich

Dauer 2 Tage jeweils ca. 7 bis 8 Stunden
Ausgleich 385 € inklusive Tierisch gesund Kartenset

Dieser Kurs ersetzt keine tierarztliche oder therapeutische Behandlung.
Er vermittelt Dir Werkzeuge zur bewussten Wahrnehmung, Selbstklarung und verantwortungsvollen
Begleitung Deines Tieres.
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